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2016. augusztus 8 — 12 kozott vettem részt Barcelondban a DOREA Educational Institute altal
szervezett Team work as a means for enhancing productivity kurzuson. Augusztus 7- én
érkeztem meg a Wizzair jarataval és 15-én kora reggel replltem vissza Magyarorszagra, igy
volt arra is lehet6ségem , hogy a kurzus altal nydjtott ismeretszerzés mellett a varos
nevezetességeit is felkeressem.

A szalldsomat a varos egy egyszer(i szallodajaban foglaltam. A kurzust szervez6 intézmény
transzfert biztositott a repul6térrél/re . A tanfolyam a,, El Observatorio” intézményében
keriilt megrendezésre. Naponta metréval kozlekedtem, mely a legegyszer(ibbnek bizonyult
ebben a varosban.

A tanfolyam trénere, oktatdja Eric Van Lennep volt, aki mélyrehatd elméleti tudassal és
szakmai tapasztalattal vezette az drdkat. A tanfolyamon résztvevGk Vilniusbdl, Palermébél
érkeztek illetve rajtam kiviil még egy magyar pedagdégus vett részt.

Az 6rak minden nap 9-t6l 15.30-ig tartottak egy 6ras ebédsziinettel. A képzés el6tti héten az
intézmény elkildte szamomra az oktaté altal 6sszeallitott képzési anyagot, mely sok forrast
jelolt meg és segitette azt, hogy mar el6zetesen ismerkedjenek a résztvevdk a képzés
témajaval.

A nap elsé felében el6szor elméleti ismeretet és magyarazatot kaptunk a hatékony
csapatmunka egy-egy elkeriilhetetlen szegmensérdél. Technikakat sajatitottunk el gyakorlati
Uton, mely nagyon hasznos lesz/lehet a jov6beli szakmai munkank soran.

Megtanultuk és gyakoroltunk bizonyos relaxaciés technikdkat, melyek Iétfontossaguak a mai
vildgban a stressz kezeléséhez és egy olyan optimalis , belsé béke” megteremtéséhez, mely



az els6 lépés lehet a sikeres csapatmunkahoz nélkilézhetetlen koncentracié, motivacid és
figyelemadas és —befogadas készségének kialakitasahoz.

Ismereteket kaptunk a pozitiv és a negativ visszajelzés fontossagdardl és a tudatos illetve a
tudatalatti ,nyitottsag” és rugalmassdg szerepérél a csapatmunka kiilonb6z6 szintjén. A
maodszerek széles tdrhdzat mutatta be szamunkra az oktatd: World Cafe, Art of Hosting,
Open Space.

Attekintettiik a csoportszerepeket és a stratégiai feladatokat. Gyakorlati sikon is elemeztiik a
Chaordic Stepping Stones elméletét. Nagyon érdekes feladatnak bizonyult, amikor
csoport/csapatmunkaval , terveztiik” meg , A magyar oktatds anyagi helyzetének javitasa”
projectet., melyet a back-casting mddszerrel is megkozelitettiink.

Az emlitett feladat ravilagitott arra, hogy a kurzus hozzdajarul az alkalmazasi lehet6ségekhez a
sajat szakmai teriletinkon is.

A tanfolyam utolsé napjan kirdnduldst szervezett szdmunkra az intézmény. Buszos és
gyalogos varosnézés szinesitette a Barcelondban eltoltott hetet.

A kurzus lehetdségeit kihasznalva igyekeztem kapcsolatot kialakitani palermoi kollégakkal,
mely remélhet6leg gyiimolcs6z6 lesz a jov6ben mind az iskoldmban tanitdé munkatdrsaim
mind a diakok szdmadra. Sajnos a vilniusi egyetemrdél érkezé torténész szegényes angol tudasa
és hozzdaallasa erre nem adott alkalmat. Hasznosnak vélem, hogy a tanfolyam altal a tobbi
kollégdval kotetlen beszélgetések is segitettek abban, hogy az Erasmus programmal
kapcsolatban is sok informaciot, 6tletet és tapasztalatot cseréljink.

Sok informacié birtokdban és éiményekkel gazdagon tértem haza.

Ezuton szeretném megkodszonni a Tempus alapitvanynak, illetve a KLIK szegedi
tankeriletének, hogy tamogattak a tovabbképzés megvaldsulasat.

Szeged, 2016. augusztus 16.
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