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2017. julius 17. és 28. kozott ket hetet télthettem el Londonban az Excel English Language

School ,,English for Teachers” kurzusan.
Mar a kiutazés elétt nyilvanvald volt szdmomra az iskola profizmusa az {igyintézés és a
kolesonos eldzetes tajékozddas kapcsan, tehat izgalommal, de biztonsagérzéssel vagtam neki
a ,nagy kalandnak”. Specialis helyzetem (mozgasszervi problémaim) folytan mind a
replilétéri transzfert, mind a szallast nagy kortltekintéssel szervezték meg szdmomra, tehat
fizikai ertelemben sem okozott semmilyen nehézséget sem az utazas, sem a kinntartozkodas.
A nyelviskola és az itthoni szervezok (Gaspar Robert és Kis Eva kollegik mint
projektkoordinatorok, valamint a Hungary-Expert tanartovabbképzési csapata) kozotti
egylttmiikodés ugy érzem, empatikusan, olajozottan és professziondlisan miikodott, ezért
minden félnek kilon kdszonet és elismerés jar!

A széllasom a Tufnell House felndtt didkszallojan volt, ami rendkiviil biztonsagos, puritan,
de modern, minden tekintetben megfeleld helyszin. Nagyon jok a kozlekedési lehetdségek
mind az iskola, mind a belvéros felé.

Az iskola Eszak-London Muswell Hill negyedében talalhatd, zéldvezetben. Eredetileg is
nyelviskolanak épult, s a kertje olyan, mint egy igazi kis oézis, mini lugasokkal és halastoval.
Az egyik tanarunk szavaival élve az ember Ugy érezheti, mintha vidéken lenne, de London
forgatagaban.

Az els6 napon megismerkedtiink a csoporttarsakkal, tanarokkal €s az iskolaban folyo
munkéval.

A mi csoportunkban 6ten voltunk (két bolgar kollegané és harman magyarok), kozel azonos
korGak és nyelvtudasuak, igy a szintfelmérés utan B1-B2 szintii oktatas folyt, ami a verbalis
kommunikéacids kompetencidimat igencsak probara tette.

Harom tandr tartott nekiink orakat, valamint kisért a londoni kirdndulasainkra: Carla, Tricia és
Kerry; kozulik Carla tartotta az oradk tulnyomo részét. Mindannyian nagyon felkészilt,
emberileg is kivalo tanarok és igazi egyeniségek. Carlaval kilén is nagyon jo viszonyba
kerultlink, expressziv és imaginativ orai rendkivil hatasosak és élvezetesek voltak; mi
magyarok tartjuk vele a kapcsolatot most és a késdbbiekben is: megvannak a terveink a
londoni és a budapesti talalkozéasra is, amik irant nagyon nyitott.

Az iskola csaladias, barati 1égkorti intézmény. Szellemiségéhez és filozofigjahoz
hozzatartozik, hogy csak oldott hangulatban, 6rémmel lehet tanulni. Talan ezért is — meg
elsésorban az itt folyd magas szinvonalt oktatas miatt — latogatjak szerte a vilagbdl; ottlétiink
alatt voltak diakcsoportok Argentinabol, Japanbol, Svajcbol s a vildg minden tajardl, s ez
folyamatosan érvényes. Arra is megvannak a modszereik, hogy az éppen egy vagy két hétig
azonos idOben ott tartozkodokat kozosségként kezeljék: az iskola emblémadjaval €s a sajat
nevinkkel diszitett bogrék (amiket a tanul6i szobaban hasznaltunk a teazashoz és
kavézashoz), a tanusitvanyok atadasara szolgalo ,,Leaving Ceremony”-k a Kkertben



péntekenkent délben (ekkor mindenki tnnepélyes keretek kdzott veheti &t az igazolasat, s a
jelenlévok — koruktol fuggetlentl — nagy tapssal kisérnek minden egyes, kurzusat eppen
befejez6 tanulot). Mindez nagyon felszabadité hatast, igazan felemeld az adott pillanatban, s
talan igy visszagondolva még inkabb.

Az 6rarendlink nem volt a legidealisabb, mert a 3-szor 90 perces 0rék egyik nap délelétt,

masik nap délutan voltak (Un. ,,zig-zag timetable”, a nyari ,,csicsidészakban”), s a délutani
6rak utan mar nem nagyon tudtunk vérosi programot tervezni.
A tanorak nagyon pontosan megtervezetten, de ugyanakkor rugalmasan, a csoportprofilra
alkalmazva zajlottak, és valtozatosak voltak: nyelvtani gyakorlatok, magndszdvegek,
tarsalgasok, videok, oktatasi-nevelési kérdésekrol szolo cikkek alapjan szakmai beszélgetések,
s rengeteg jobbnal jobb nyelvi jaték valtogatta egymast. A bolgar kollegakkal kezdett6l
nagyon jol tudtunk egydtt dolgozni: hol kilén-kilén, hol — nemzetiségi szempontbdl —
vegyesen alkottunk két csoportot, s legtébbszor ez adta az 6rai munkak keretét. Ezek az 6rak
mindig nagyon oldott hangulatban, szinte az id6t nem is érzékelve ropiiltek el, persze a végén
—s kiiléndsen a péntekeken — éreztiik a faradtsagot is.

A tanitas utan, valamint a hétvegéken sok es valtozatos tarsasagi programot is kinaltak. Az
els6 nap délutanjan az 0j hallgatoknak kozdsen szerveztek egy belvarosi sétat, amikor a
kozlekedés lehetdségeirdl is tajékozodhattunk. Majd Triciaval latogattunk muzeumokat, mint
példaul a Victoria és Albert Mlizeumot, amelyben az iparmiivészettdl a textilmiivészeten at a
torténeti targyu tarlatokig mindenki megtalalhatta az érdeklédésének megfeleld kiallitast.
Hétvégén mi nem vettlink részt a vidéki kirandulasokon, mivel inkabb London
nevezetességeivel, kulturélis életével szerettiink volna megismerkedni, mert kordbban meg
egyiklnk sem jart a varosban.

A kurzus alatt nagyon jol 0Osszekovacsolodtunk mind a csoporttarsakkal, mind a
tandrainkkal, és a masodik hét péntekjén némileg kapkodva cseréltiik a cimeket, hiszen
annyira hirtelen jott el a mi ,Leaving Ceremony”-nk, hogy meghatodottsagunk mellett
dobbenettel is alltunk ott, sokaig fényképezkedve, mint akik nem akarnak tavozni, mert
hihetetlen, hogy vége, ennyi volt, lezarult.

Azoéta is ezt az Urt érzem, de segit a feldolgozasban, hogy a kapcsolatok megmaradtak mind
az iskolaval, mind a magyar és bolgar csoporttarsakkal. A bolgarok iskolajaban éppen a
kozeljovében vezetik be a kéttannyelvii oktatast, ezért meghivtam 6ket, hogy egyszer jojjenek
el és nézzék meg, ndlunk hogyan miikddik ez. Oktober végén pedig visszalatogatok egy
maganutazas keretében Londonba, a Royal Ballet egy eldadasara, és nagyon nagy Oromot
jelentett szamomra Carla, a tanarunk invitdldsa a személyes talalkozasra.

Osszegezve a tapasztaltakat és az élményeket, meggyézédésem, hogy a szdmomra
legoptimélisabb helyre kerlltem. A kurzus igazi hozadékat én az emberi kapcsolatokban
latom, amelyeknek kozvetité eszkoze egyértelmiien a nyelv volt, amelyet anyanyelvi
kornyezetben hallgatni, hasznalni - a nagy kihivas mellett — 6nmagaban is gyonyoriiség volt.
Sajat angol nyelvi tanulmanyaim folytatasahoz pedig er6s impulzusokat kaptam, amelyek
kijelolik az utamat. Itthon mindenképpen - mar szeptembert6l- szeretném intenziv
nyelvkurzuson folytatni és fejleszteni foleg a verbalis készségeimet, mert ebben Oridsi a
lemaradasom, hiszen én az angol nyelvet rendszeres iskolai oktatasban soha nem tanultam,
kizarolag maganuton, azt is rovid ideig, és sok-sok évvel ezeldbtt. ..
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